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T.E.R.A. est un organisme sans but lucratif qui permet de regrouper des gens intéressés i promouvolr La
santé globale de L'etre o travers différentes approches tel Le développement personnel et La spiritunlité.

T.E.R.A. veut promouvolr Lowverture, La tolérance, La conscience du ceeur, la compassion entre individu,
Vamitié, Le vespect, La Liberté dexpression et La veconnaissance de sob dans sa globalité.

T.E.R.A. west Life o aucune Ldéologie veligieuse, philosophique ow politique.
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T.ER.A Vous revient apres quelques mols de silence, nous vous invitons o wne wéditation wmondiale
(Allumez La grille 1) pour rendve howmumage & La tevve et it Lhuomanite.
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Mardi le 28 juillet 2009

Au Domaine de la Tournée,
48, Chemin de la carriére, Saint-Jacques-de-Montcalm

Début de la méditation a 18 h 19 précise (Heure du Québec)

Arrivée sur le site a compter de 17 heures 15



e

Evénement gratuit
Les places sont limitées, s.v.p. réservez

Courriel : teral @sympatico.ca Téléphone : 450-752-5128

Partagez cette information avec vos amis.
Bénévoles demandés

« Nous devons nous unir dans nos similarités pour ne pas nous dissoudre dans nos

différences »

L HISTOIRE

Le tout commence en novembre 2002. Shelley Yates, maman d’un petit garcon de 4 ans (a [époque) habitant Halifax en
Nouvelle Ecosse. Pendant 40 ans, Shelley Yates n’a pas eu de Dieu.

Un jour qu'’elle se rendait avec son fils chez une amie, sa voiture plongea dans un lac aprés avoir basculé d"un pont. La voiture
coula a pic au fond de [eau. Elle s'est débattue pour s'en sortir avec son fils, mais tant les fenétres que les portiéres de la voiture
étaient bloquées.

Pendant qu'elle se débattait et qu’elle tentait tant bien que mal de sauver son fils, une voix se fit entendre qui [ui disait de rester
calme, de suivre les directives et qu'elle et son fils seraient sauvés. Oui ! oui ! rester calme alors qu’elle sentait qu'elle allait
mourir.

Malgré tout, elle s’est abandonnée a cette voix de [ Au-dela et elle a suivi les directives a la lettre. Elle a gardé la foi en ces étres
de lumiére qui [accompagnaient.

Les sauveteurs ont mis 15 minutes pour la sortir de sa voiture et 7 minutes de plus pour la réanimer. Les premiers mots
Sfurent : « Sortez mon fils de la voiture ».

22 minutes étaient passées et ils ont pris 5 autres minutes pour sortir son fils de la voiture. Le corps sans vie de son fils, Evan,
fut transporté a [hépital.

Une fois sur place, [équipe médicale a pris en charge son fils et a branché celui-ci sur des machines pour le maintenir en vie. Les
médecins ont annoncé a Shelley Yates que le cerveau d’Evan était mort et que ses organes vitaux étaient remplis de sang donc
plus viables.

La voix des étres de [umiére (ui ont dit : « Aie foi mon enfant ». Les médecins [ui ont conseillé de débrancher son fils et de le
laisser partir. La voix des étres de [umiére sont revenus et [ui ont dit : « Suis les directives a la lettre ».

Ceux-ci lui ont demandé de reconstruire Caura de son fils en [ui insufflant une partie de [aura des autres. 20 minutes a la fois
était la premiére régle car si c'était trop long, [aura du donneur se trouverait drainée.



Elle invita des gens a partager leur don : chanter, raconter, jouer un instrument de musique ce qui amenait [énergie nécessaire au
corps sans vie de son fils (ce qui reconstruit [aura)

Ces personnes ont défilé jour et nuit. Aprés 72 heures, son fils a ouvert les yeux, il était vivant | Déja que [équipe médicale
accepte que des personnes défilent jour et nuit au chevet de son fils était extraordinaire, imaginez lorsque son fils a ouvert les

yeux !
Les médecins étaient perplexes et continuaient a dire que son fils ne marcherait jamais, qu'il ne parlerait jamais, qu’il ne serait
Jjamais un enfant « normal ». Dans les deux semaines qui ont suivi, son fils a non seulement repris la parole mais il courrait dans

les corridors de [hépital !

Les étres de lumiére ont continué a [ui parler et aprés un certain temps, elle leur a demandé : « Que me voulez-vous ? »

Les étres de lumiére demandaient i Shelley Yates de réunir les habitants des 4 coins du monde pour offrir a [a terre [énergie
d’amour dont elle avait besoin pour rallumer [énergie divine du systéme de la planéte et prendre un nouveau
départ comme il avait été fait pour son fils.

« Nous avons la capacité d’unir cette planéte en une seule race ou tous vivraient dans la paix et
la prospérité. »
ALLUMEZ LA GRILLE DU 17 JUILLET 2007
Les étres de lumiére [ui ont indiqué la date du 17 juillet 2007 a 7 h 11 (heure du Québec) pour une méditation mondiale qui a été
nommée « Allumez la grille ». Les étres de [umiére utilisent ce terme « quand ils parlent de réénergiser [humanité grice a la

puissance divine.

Des millions de gens a travers 92 pays différents se sont réunis pour « Allumez la grille ».

« La charge d’un seul vrai croyant a facilité celle de mille autres qui ont une foi chancelante. La
Vérité a touché ceux qui étaient indécis et il y a eu un grand éveil, »

OU SOMMES-NOUS MAINTENANT ?

« La grille est bien allumée. I[ y a plus d humains éveillés et conscients qu’a aucun moment auparavant dans [ histoire de la
terre »

« Ce qui veut dire que nous n'avons plus a vivre dans le monde qui fut, mais que nous pouvons créer le monde que nous
choisirons. »

« Nous sommes en nombre suffisant pour charger positivement toute pensée. Chacune de ces pensées va étre insérée

dans [énergie de la planéte.»

LE PLAN

Allumez la grille du 17 juillet 2007 avait pour but d’augmenter notre fréquence personnelle en trouvant un moment de joie et en
étant reconnaissant pour celui-ci.

La seconde phase d’Allumez la grille » du 28 juillet 2009 a pour but d utiliser le pouvoir du « Je » et [unir une fois encore pour
qu'il devienne un « Nous » et de faciliter notre transition vers une ére nouvelle.



C'’est une heure de création terrestre avec le plus haut degré de pureté d intention.
L’énergie du 17 juillet 2007 a voyagé pendant 1 an et s’est entreposée sur un lit de cristal au Brésil. Le 28 juillet 2009, [énergie
sera [ibérée pour retourner a la source. Nous agirons comme des paratonnerres pour que cette énergie circule de la terre a [a Source

ce qui aura pour effet d augmenter a nouveau notre fréquence de la terre et de [ humanité.
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Ce que nous ferons le 28 juillet 2009 a 18 h 19 est de s'unir, de partager notre intention la plus pure afin de créer un nouveau
monde.

« Pendant que chacun d’entre nous voit la terre de son vrai potentiel, nous commencerons
collectivement a créer un monde aux possibilités incroyables.

COMMENT SE JOINDRE A LA GRILLE ?

L’énergie de la grille sera présente tout au long de la journée mais elle sera a son maximum de puissance pendant une heure et ce,
a compter de 18 h 19, heure du Québec.

Vous pouvez vous y joindre :
Y en méditant,
Y en priant,
Y en visualisant des moments de bonheur vécus,
Y en prenant un moment de recueillement

Y ou tout simplement en demandant a votre Mot supérieur de se connecter a [énergie de la grille le 28 juillet 2009.
MUSIQUE

La musique de Bradfield et la voix d’Anaél ont été mises a contribution afin de nous accompagner et nous amener dans une
fréquence d’amour.

Lors de [a méditation du 17 juillet 2007, [album Light < love accompagnait [événement et [album « Buddha spirit »
accompagnera la méditation du 28 juillet 2009.

C'est avec une immense joie et gratitude que TE.RA. s'associe une seconde fois a Allumez la grille afin d’aider
a créer un nouveau monde remplis de joie, de paix et d’abondance pour tous.

Namaste



Pour plus de détails, consultez : firethegrid.com



